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Presentacion

Con el compromiso firme que nos caracteriza y con la conviccidon de que el combate a la Trata
€S una causa gue nos interpela como sociedad y como instituciones, desde el Consejo
Ciudadano para la Seguridad y Justicia de la Ciudad de México presentamos el 5° Reporte
sobre la Trata de Personas en México. Este refleja tanto los resultados de la atencién de
nuestra Linea y Chat Nacional contra la Trata de Personas con el apoyo psicoldgico v juridico
gratuito las 24 horas del dia y los 365 dias del ano, como los retos y las propuestas para
fortalecer nuestras acciones.

Nuestro agradecimiento a la Jefa de Gobierno de la Ciudad de México, Clara Brugada Molina,
quien ha respaldado con firmeza la persecucion de este delito, impulsando la participacion
activa de la sociedad en la denuncia de cualquier situacidon sospechosa, permitiendo una
estrecha colaboracién con las autoridades en materia de seguridad y procuracion de justicia
para investigar y sancionar a los responsables.

En el Consejo Ciudadano sabemos que la Trata de Personas es una responsabilidad colectiva.
Cada denuncia, cada accion preventiva, cada persona que se suma a esta causa nos acerca a
un México donde nadie sea victima de este delito. Por eso nuestro trabajo no se detiene en la
atencién de reportes con acompafamiento legal y psicoldgico, sino que también hemos
avanzado en lineas estratégicas como la colaboracidon con la Secretaria de Seguridad
Ciudadana y la Fiscalia General de Justicia de Ciudad de México con la finalidad de brindar
intervenciones inmediatas y unificadas, porque sabemos que en Trata cada minuto cuenta.

Con otras organizaciones de la sociedad civil y con el sector privado trabajamos en pro de la
ninez y de las adolescencias para la prevencion y atencidon a quienes han sido victimas o estan
en riesgo de serlo, asi como para la busqueda de refugios y albergues para personas que
desean la reinsercion social. Al mismo tiempo que nos enfocamos en el empoderamiento de
las personas a través de campanas de prevencion que amplien el conocimiento en la materia.

No normalicemos la Trata, no la invisibilicemos. Es nuestro deber informarnos, actuar y
reportar. Juntas y juntos podemos construir un futuro donde la dignidad humana sea
innegociable y la Trata, la ignominia del pasado.

Dra. Clara Luz Alvarez Gonzalez de Castilla
Secretaria Ejecutiva del Consejo Ciudadano
para la Seguridad y Justicia de la CDMX




Prologo

La Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC) en México destaca
qgue la Trata de Personas, impulsada mayormente por grupos de la delincuencia
organizada, sigue siendo uno de los principales retos que la sociedad enfrenta a nivel
nacional e internacional; este delito aumenta a medida que la pobreza, la desigualdad, los
conflictos armados y el cambio climatico dejan a mas personas vulnerables ante la
explotacion, siendo nifas, ninos, adolescentes y mujeres la poblacion mas afectada.

Lo anterior conlleva a la imperiosa necesidad de intensificar las respuestas por parte de
las autoridades y del sistema de justicia penal para romper las redes delictivas, asi como
de extender los esfuerzos mas alld de las fronteras para rescatar a las victimas y
garantizar que las y los sobrevivientes reciban el apoyo necesario.

UNODC en México, en colaboracion con el Consejo Ciudadano para la Seguridad y
Justicia de la CDMX, hace un llamado a fortalecer la cooperacién internacional, mejorar
la identificacion y proteccion de victimas, y promover estrategias basadas en evidencia
para combatir esta forma de esclavitud moderna.

Las agencias de procuracion de justicia, incluyendo a policias, seguridad fronteriza,
organismos internacionales y fuerzas especializadas, pueden asumir un rol activo al
utilizar plataformas digitales y realizar actividades de proximidad en puntos estratégicos,
como terminales de transporte y zonas de alto transito.

Asimismo, implementar campafas de prevencidon y sensibilizacion que incluyan los
distintos canales de denuncia existentes. En ese sentido, junto al Consejo Ciudadano,
hemos trabajado de la mano para impulsar estos temas en la agenda publica y
profundizar el alcance de los reportes recibidos a través de la Linea y Chat Nacional
contra la Trata de Personas.

Su participacion activa ayuda a cerrar la brecha entre el alcance global de la campafa y
las realidades locales, asegurando que conecten efectivamente con quienes se ven
impactados por este delito.

Oficina de las Naciones Unidas
contra la Droga y el Delito en México




Introduccion

El 52 Reporte sobre la Trata de Personas del Consejo Ciudadano
para la Seguridad y Justicia de la Ciudad de México ofrece un
panorama integral de las acciones emprendidas de enero del 2024
a junio del 2025 para combatir uno de los delitos mas graves
contra la dignidad humana.

A través de la Linea y Chat Nacional contra la Trata de Personas
(800 5533 000), este documento recopila datos esenciales sobre
los reportes recibidos, la atencion dada a las victimas ya sea como
orientacion, apoyo psicoldégico y acompafamiento legal, y los
casos canalizados a las autoridades, reflejando el compromiso
continuo del Consejo Ciudadano por prevenir, atender y erradicar
este ilicito.

Este reporte no solo presenta resultados cuantitativos, también
arroja las principales tendencias que van al alza y los hallazgos en
las modalidades de Trata que se estan presentando en México y el
mundo, pues también el Consejo Ciudadano recibe reportes de
otros paises. Entre ellos, destaca el creciente uso de plataformas
digitales para la captacion de victimas, el impacto en nifas, nifos
y adolescentes, las dindamicas de género que perpetuan la
vulnerabilidad, y los riesgos especificos que enfrentan las personas
migrantes. Cada seccidon del reporte estd disefada para
proporcionar un diagndstico claro, respaldado por datos y
testimonios recabados por el Consejo Ciudadano que revelan el
impacto humano de esta problematica y las areas prioritarias de
accion.

Ademas, el reporte propone estrategias concretas para fortalecer la
respuesta desde la sociedad civil, incluyendo mejoras en la
deteccion de la Trata, fortalecimiento a la educacion y la prevencion
como comunidad gue somos para generar una coordinacidon mas
efectiva entre sectores. Este Reporte por tanto es una invitacion a la
accion colectiva, dirigida a autoridades, organizaciones de la
sociedad civil, academia, sector empresarial y ciudadania con el que
el Consejo Ciudadano reafirma su compromiso de ser un puente
hacia la justicia y la esperanza para quienes mas lo necesitan.




~Hallazgos

Gracias al contacto directo con las victimas a través de la Linea y Chat Nacional contra la Trata de
Personas (LNCTP), no sdlo ha sido posible recabar informaciéon estadistica a partir de los casos
reportados, sino también identificar tendencias emergentes que nos permiten ampliar la comprensiéon
sobre la evolucién y las nuevas direcciones que esta tomando el fendmeno de la Trata de Personas. En
este 5° Reporte sobre Trata de Personas 2024-2025, encontramos los siguientes hallazgos:

¢ Pocaidentificacion del delito de Trata de Personas: la ciudadania sigue desconociendo
en buena medida qué es Trata y confundiéndola con otros delitos, como el trafico de
drogas, personas, o secuestro; este indicador nos va a permitir impulsar mas campanas
de difusion y prevencidon sobre este delito, lo que incidird en la identificacién y
proteccion de las victimas.

@ Vulnerabilidad de menores ante un exponencial crecimiento de material de abuso
sexual infantil (pornografia infantil): ante la incorporacidon de las nuevas generaciones
al entorno digital, se ha incrementado también el riesgo de gue sean victimas de
diversos delitos, entre ellos, la explotacidon sexual a través de material digital, como
fotografias y videos.

@ Uso de Nuevas Tecnologias e incremento de captacién a través de plataformas
digitales (redes sociales y videojuegos): en los reportes recibidos destaca que los
principales medios de contacto son las redes sociales como Facebook e Instagram,
aplicaciones como Litmatch (para encontrar pareja o amistades), videojuegos como
Roblox y Free Fire, siendo estos medios de contacto inicial, mientras que los delitos
suelen concretarse a través de WhatsApp y Telegram, donde se solicita y difunde el
contenido intimo infantil.

¢ Feminizacion del delito: las mujeres y niflas son las principales agraviadas,
representando aproximadamente el 62% de las victimas en estos delitos. La explotacion
sexual, la servidumbre doméstica y el matrimonio forzado son las formas mas comunes
de Trata para este grupo. El enamoramiento en mujeres sigue prevaleciendo como un
medio de enganche para la Trata, especificamente en la modalidad de “Prostitucion
ajena u otras formas de explotacion sexual”.

( Estigmatizacion de género en Trata: mientras a las mujeres se les sexualiza en Trata, los
hombres enfrentan principalmente la modalidad de trabajo forzado, especialmente en
el sector agricola y en la ciudad en actividades como la cobranza ilegitima, donde
tienen que hacer uso de su fuerza fisica para golpear a deudores y amedrentarlos.




¢ Redes transnacionales de Trata: hay una tendencia al alza de captar a personas de
otras nacionalidades (principalmente Colombia, Venezuela y Honduras) con la promesa
de legalizar su situacidon migratoria a cambio de supuestos trabajos que acaban siendo
Trata.

@ Convergencia de delitos entre Trata y trafico de personas: cada vez es mas frecuente
que un traficante de personas, aunque le paguen para que ayude a las personas a
cruzar la frontera de manera ilegal, se acabe convirtiendo en el tratante; ello se explica
porque Trata y trafico de personas comparten las mismas rutas de movilidad humana.

¢ Explotacion multidimensional: las redes de Trata han evolucionado al punto de aplicar
multiples formas de explotacion sobre una sola victima.

@ La cooperacidon internacional, indispensable para combatir la Trata: la dimensidn
transnacional del delito complica aun mas la localizacidn de las victimas y sus agresoras
0 agresores y la sancion a los responsables, lo que plantea un gran desafio para que
paises, gobiernos y organizaciones internacionales comprendan sus modos de
operacion y colaboren entre si para enfrentarlos y sancionarlos.

Conseso M
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Capitulo 1

Panorama actual de la Trata de Personas en México

Desde el Consejo Ciudadano para la
Seguridad y Justicia de la Ciudad de México,
nuestro objetivo es claro: construir una
ciudad donde el acceso a la seguridad y a la
justicia estén al alcance de todas y todos, sin
importar su condicidén, su origen o Ssus
circunstancias. Para ello, trabajar en la
prevencion, la atencidén ciudadana y la
generacion de informacion valiosa, como lo
es este 5° Reporte sobre la Trata de Personas
2024-2025, es esencial.

En este capitulo, no sdélo se expone un
compendio de las cifras historicas y actuales
qgque arrojan los reportes ciudadanos
atendidos y recibidos a través de nuestra
LNCTP; también se refleja el esfuerzo
colectivo, la lucha incansable y el compromiso
inquebrantable que desde el Consejo
Ciudadano se emprende dia con dia para
garantizar que ninguna persona en nuestro
pais sea victima de este delito que atenta
contra la dignidad humana.

El Consejo Ciudadano sigue fortaleciendo la
atencion especializada a las victimas de este
delito, para propiciar entornos mas seguros
donde la Trata no encuentre espacio para
prosperar. De ahi que se han implementado
estrategias integrales en conjunto con otras
organizaciones, como la capacitacion
continua, para garantizar una respuesta
inmediata, efectiva y asi visibilizar esta
problematica con la participacion activa de la
sociedad.

En este reporte, ademas de documentar los
casos atendidos, se les invita a reflexionar sobre
las vulnerabilidades que aprovechan las y los
tratantes para acercarse a las victimas, al igual
gue los nuevos contextos donde se lleva a cabo
la Trata, como lo es el entorno digital; todo ello
hace indispensable trabajar con un enfoque
humano, para desmantelar las redes criminales
gue se alimentan de la necesidad y esperanzas
de otras personas.

Por Lic. Cecilia Flores de Chamlati
Activista ciudadana, Consejera en Comunicacién del
Consejo Ciudadano y Coordinadora de Fuerza Pedregal




Una mirada histoérica
a los reportes de Trata

Desde que el Consejo Ciudadano comenzo a operar la Linea
y Chat Nacional contra la Trata de Personas en 2013 a la

fecha, se han atendido 21 Mil 579 reportes en la materia.

Grafica 1. Llamadas a la Linea y Chat Nacional vs Trata de 2013 a 2025
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A partir de enero de 2019, bajo el mando del
entonces Presidente del Consejo, Dr. Salvador
Guerrero Chiprés, comenzaron a establecerse
las bases de nuevas modalidades de trabajo
en materia de combate a la Trata, con el fin de
consolidar la Linea y Chat Nacional contra la
Trata del Consejo Ciudadano (LNCTP) como
un modelo unico en el mundo, con alcance a
nivel internacional, reconocido incluso por la
UNODC.

Esta transformacion resultdé en un total de 16
mil 730 personas atendidas del 1 de diciembre
de 2018 al 30 de junio de 2025, un incremento
considerable en comparacion con periodos
previos.
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Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: de 2013 a 30 de junio de 2025




El trabajo del Consejo Ciudadano se ha fortalecido aun mas a través de la colaboracion
interinstitucional tanto con otras organizaciones de la sociedad civil y del sector privado, como
con organismos internacionales esenciales en el combate a la Trata, como UNODC en México.
Asimismo, ha resultado primordial una mayor coordinacién con autoridades y la sensibilizacidon
de la ciudadania para visibilizar este delito, poniendo énfasis en la importancia de la denuncia

Grafica 2. Total de personas atendidas por la Linea
y Chat Nacional vs Trata de diciembre 2018 a junio 2025
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Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: diciembre de 2018 a 30 de junio de 2025

g ¢De qué se trata cuando

hablamos de Trata?

“Vivimos muchas veces atrapados en nuestras
necesidades personales, ignorando otras

. Existen distintas modalidades de Trata de
realidades dolorosas que ocurren a nuestro

alrededor. A lo largo de estos 16 afios Personas que afectan a nifas, nifos vy
trabajando en el Consejo Ciudadano he visto adolescentes y a personas adultas de todas
como se ha abierto una valiosa ventana para las edades. Al respecto, la Ley General para
dar voz a las y los ciudadanos y, en muchos . . : .
1as ¥« Y Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en
casos, brindar libertad y esperanza a las )
victimas de este crimen tan grave. Materia de Trata de Personas y para la
Proteccidon y Asistencia a las Victimas de
Para mi, poder ser la voz de quienes han sido estos delitos (en lo subsecuente le
silenciados es algo que, como profesional del
g0 9 P . llamaremos Ley General contra la Trata)
Derecho, me llena de orgullo. Soy consciente . 9 .. L.
de que es un camino largo, dificil y con muchos define que es una “accion u omision dolosa
obstaculos, pero hemos comenzado a avanzar de una o varias personas para captar,
en favor de quienes, lamentablemente, aun enganchar, transportar, transferir, retener,

llan”, iy . )
catian entregar, recibir o alojar a una o varias

José Gabriel Téllez Rivas . .
personas, con fines de explotacion”.

Agente Ciudadano
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16,730 personas atendidas en materia

de Trata, del 1 diciembre de 2018 al 30
de junio de 2025.

Fuente: Consejo Ciudadano

Para efectos de este 5° Reporte, por multiples
razones se ha considerado incluir en las cifras de
Trata de Personas de los reportes ingresados a
través de la LNCTP, los datos referentes a las
llamadas que hemos recibido reportando
solicitudes vinculadas con la toma o distribucion
de material de abuso sexual infantil (pornografia
infantil). Entre las razones para diferenciar la
pornografia infantil (material de abuso sexual
infantil) del resto de las modalidades de Trata
estan: (1) la tendencia al alza que esta teniendo
en los reportes que recibimos en el Consejo
Ciudadano, (2) porque es un delito cuya
explotacion se lleva a cabo en un contexto
digital; a diferencia del resto de las modalidades
de Trata que involucran un traslado o retencién
fisica de las victimas, en pornografia infantil todo
ocurre a través de la red, y (3) porgue aunque
actualmente en el Cdédigo Penal Federal se
considere un delito distinto a la Trata de
Personas, la Ley General contra la Trata si lo
considera Trata, enfoque compartido por el
Consejo Ciudadano, ponderando la proteccion y
asistencia a victimas y a infancias.

Por estas mismas particularidades, hemos
destinado un capitulo especifico y diferenciado
en este reporte, donde abordaremos con mayor
detalle este tema, enfatizando desde un
principio que en el Consejo Ciudadano creemos
qgue no darle el manejo apropiado como Trata,
puede limitar el acceso de las victimas de
pornografia infantil (material de abuso sexual

Consejo Ciudadano:

JULIHD 202%

los mecanismos de proteccion

infantil) a
establecidos en la Ley General contra la Trata,

como los programas especificos para su
recuperacion. Esto generaria un vacio en su
atencion integral, subestimando la gravedad v el
contexto de explotacion que puede estar detras
de la produccion de dicho material. Por eso, este
reporte contiene un cambio en la metodologia
correspondiente a la medicion de los reportes
gue recibimos.

Del 1 de enero de 2024 al 30 de junio 2025 se
recibieron 5,170 Illamadas a través de la
LNCTP gue comprenden, en un 44%, reportes
relacionados con algun delito, y el resto (56%)
son atenciones informativas (p. ej. orientacion
juridica y apoyo psicoldgico, servicios del
Consejo y sus campanas).

Del total de reportes del Consejo en los cuales
las personas usuarias se comunican para
denunciar situaciones de lo que creen que es
Trata de Personas, en un 52% si son delitos
relativos a Trata de Personas (1,186 reportes),




un 26% corresponde a situaciones de riesgo
vinculadas con Trata, y el 22% restante versa
sobre otros delitos (p. ej. sustraccion de
menores, secuestro, trafico de personas).

A menudo es usual que las personas
confundan Trata de Personas con trafico de
las mismas, pero no es igual. La diferencia
fundamental radica en la explotacidon y el
consentimiento. En la Trata, la finalidad
perseguida es la explotacion de la victima y
hay uso de violencia de por medio, mientras
qgue en el trafico de personas el objetivo es la
entrada ilegal de una persona a un pais del
gue no es nacional ni residente y la relacion se
hace con la voluntad de quien contrate el
servicio. A pesar de ser delitos diferentes, a
menudo estan relacionados, ya que los
traficantes pueden convertirse en tratantes, y
las victimas de trafico pueden llegar a ser
objeto de Trata, como veremos en el capitulo
correspondiente.

Grafica 3. Clasificacion
de reportes recibidos por
la Linea y Chat Nacional vs Trata

Relacionados a algdn delito
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52%

Situacidn de riesgo 26%
de Trata
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Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025

Aun falta camino por recorrer en la difusion de lo
gue es la Trata para que haya una identificacion y
denuncia contundente por parte de Ia
ciudadania. Para combatir la Trata, es crucial que
las personas a nuestro alrededor puedan darse
cuenta de si en su entorno hay probables
victimas de Trata, a pesar de que parezca que
estan trabajando o realizando un servicio
voluntariamente. Debemos estar atentas vy
atentos a las sefales de coercidon y control que
nos revelen que es Trata.

La importancia de las llamadas recibidas a la
LNCTP es que las y los colaboradores que
reciben capacitacion permanente sobre la
materia, pueden saber si hay caracteristicas
para la integracion del delito de Trata, y una
vez que se identifica desde el Consejo
Ciudadano se puede:

Ofrecer la debida proteccidn y atencion
especializada (psicoldgica, legal, social)
a las posibles victimas.

Canalizar debidamente a las autoridades
para solicitar la aplicacion de las leyes y
tratados internacionales correctos, para,
en primer lugar, rescatar a las victimas, y
en segundo, perseguir a los tratantes y
desmantelar las redes criminales.

Contribuir a la prevencién con campafnas
y con la orientacion de nuestras asesoras
y asesores telefonicos para alertar a la
ciudadania ante las sehales de Trata.

Ahora bien, de los reportes clasificados como
Trata de Personas en el Consejo Ciudadano, del
1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025, el
62% pertenece a los generados en el entorno
digital, como lo es la pornografia infantil
(material de abuso sexual infantil).




El 38% restante se distribuye entre otras 8 modalidades diversas detectadas a través de la
LMCTP, en las que |la Trata se lleva a cabo de manera presencial. De estas destacan la prostitucion
ajena y otras formas de explotacion sexual, asi como el trabajo o servicios forzados.

Grifica 4. Modalidades de Trata

recibidas en reportes de la LNCTP*
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"La explotacion rara vaz es evidents. Sa prasanta
CON MECanismos muy sutiles, con manipulacicn
emocional o econdmica, La vargienza vy 1a fakka

da claridad en los recuerdos de las victimas no
invalidan su experiencia,

Comprander v aplicar un  enfoque  irbegral
basado en la escucha activa v al respeto a la
dignidad v derachos humanos de 3 wictima, es
esancial para garartizar una abencion libre da
estigmas vy asi devolverle el poder sobra s
historia®,

Horma Melly Linares Padrdn
Asozora telefdnica de la LMNCTR

Fuenits: Consajo Qudadana
Paricdo: del 10e aner de 2024 al 30 da junks de 2025

Grafica 5. Principales modalidades de
Trata cometidas de manera presencial,
recibidas en reportes de la LNCTP

Del 38% de las modalidades diversas, en el Consejo mayoritariamente
recibimos reportes por:
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Perfil de las victimas y principales medios de enganche*

Del total de victimas identificadas en los reportes del Consejo Ciudadano, se conocen los

siguientes datos principales:

@ )

Acerca de las victimas de otras
modalidades de Trata
enero 2024 - junio 2025

De las victimas identificadas:

62% de ellas son mujeres, 37% hombres y 1% no se
identifico.
o, Mmenores de edad, 33% de 18 a 38 afios y 12% de
44% mas de 38 afos.

77% fueron enganchados persona a persona,
seguido del 8% redes sociales.

. J

En cuanto a la nacionalidad de las victimas
sometidas a Trata, se sabe que provienen de
17 paises diferentes, empezando por la
mexicana, seguida de la hondurefa, la
guatemalteca, la colombiana y la venezolana.

Nacionalidad %

Mexicana 67.1%
N/E* 10.1%
Hondurefa 4.4%
Guatemalteca 3.6%
Colombiana 3.5%
Venezolana 2.7%
Estadounidense 2.5%
Salvadoreia 2.5%
Brasilefa 0.9%
Peruana 0.7%
India 0.4%
Paraguaya 0.4%
Belicena 0.2%
Cubana 0.2%
Ecuatoriana 0.2%
Espanola 0.2%
Nicaraglense 0.2%
Rusa 0.2%

Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1de enero de 2024 al 30 de junio de 2025

Acerca de las victimas de
material de explotacion sexual
infantil (pornografia)
enero 2024 - junio 2025

De las victimas identificadas:

59% de ellas son mujeres y 41% hombres.

41% de 12 a 15 anos, 44% de 16 a 17 aiios, 5% de 6 a
° 11afos y del 10% solo se sabe que son NNA.

22% fueron enganchados por Facebook, 18% por
Instagram, 15% por WhatsApp, 11% por apps
para conocer a gente, 4% juegos en linea, el
30% restante entre telefénico, Telegram, entre
otros.

\\ J

En el caso de las victimas de nacionalidad
mexicana (67.1%), se identificaron principalmente
los siguientes estados de origen: Ciudad de
México (27%), Estado de México (11%), Veracruz
(7%), Jalisco (5%) y Chiapas (4%).

A nivel nacional, se observa que, en términos
generales, considerando todas las modalidades de
Trata, exceptuando material de explotacion sexual
infantil (pornografia infantil) que sera analizada de
manera diferenciada, el principal medio de
enganche de las victimas es la oferta de empleo.

Grafica 6. Principal medio de enganche
de las victimas

Forma de enganche

Cfarta de emcico NN 28.7%.
Winculo famdlar I 27.5%.
Promesa da ayeds [ 13,696
HET I 10.9%
Enamoramiento [ B, 7%
Privacion oe b livertsd ([ 7.8%
Engato B 1L.5%
Coaccitn scondmica | 0, 7%
Uso de sumancias | 0,49%

Clerta de studtos o cnves | 0, 2% *N/E: no especificado

*En los capitulos siguientes entraremos en detalle dependiendo 12

el perfil de las victimas, sus vulnerabilidades y formas de explotacién




De la comunidad al mundo: la confianza
en el Consejo Ciudadano a nivel internacional

La confianza de las personas hacia el Consejo Ciudadano es esencial y se ve reflejada en que no
s6lo atendemos reportes de la Ciudad de México y de otras entidades de la Republica Mexicana,
sino también prestamos servicio a personas que estadn en el extranjero.

Del extranjero se han recibido 266 reportes de 33 paises diferentes, de los cuales el 64%
pertenecen a Estados Unidos de América.

Grafica 7. cDesde déonde nos llaman a la
LNCTP?

51%

Estados Unidos 64%

Colombia 6%
Guatemala 5%
Venezuela 3%

22% 22% Canada 2%

Ecuador 2%
India 2%
5% Argenting 2%
El Salvador 2%

Ciudad de Extranjero Honduras 2%
Enﬂdadas de la México )
Republica *N/E: no especificado MNicaragua 2%

Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025

Para cerrar este capitulo, es importante mencionar que, como parte de las acciones que se
brindan en el Consejo Ciudadano, esta el acompafamiento juridico a la victima, para que se
presente junto con una de nuestras abogadas o abogados ante la autoridad correspondiente, y
levante la denuncia, dando asi inicio al proceso penal respectivo. En este sentido, se cuentan, del
1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025, con 66 carpetas de investigacion en las que el
Consejo Ciudadano ha brindado su respaldo a la ciudadania.







Capitulo 2

Infancias en peligro: no todo es un cuento de hadas
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Save The Children y el Consejo
Ciudadano trabajan dia con dia en la
prevencion, sensibilizacion, identificacion
y atencion de situaciones en las que nifas,
ninos y adolescentes sufren vulneraciones
de derechos, como abuso, violencia y
explotacion sexual. Esta alianza ha
permitido acercar a mas personas, incluso
en contextos de movilidad humana, a la
orientacion legal y el apoyo psicoldgico,
que, de otra manera, no hubieran podido
tener. Desde Save the Children,
agradecemos 'y reconocemos esta
colaboracion y seguiremos realizando
acciones conjuntas para contribuir a la
construccion de un pais mas seguro para
ninas, ninos y adolescentes.

Dirk Glas
Save The Children

Las y los NNA alin son susceptibles de engafios,
pues su desarrollo cognitivo limita su capacidad
para identificar mentiras o manipulaciones; por
ende, aun no tienen la autonomia ni la capacidad
legal para defenderse o escapar de situaciones
que pongan en riesgo su integridad fisica o
mental.

Al hablar de infancias, hablamos de nuestra
poblacion en situacion mas vulnerable. El
desarrollo fisico, psicolégico, social vy
estructural de una nifa, ninlo o adolescente
(NNA) aun depende de los adultos que estén
a su alrededor para proveerle de cuidados
necesarios para subsistir. No tienen la
autonomia ni la capacidad legal para
defenderse o escapar de situaciones que
pongan en riesgo su integridad fisica o
mental.

. J

Para visibilizar de la mejor manera las
repercusiones de las diferentes formas de
Trata, en este capitulo se presentan: (1) los
datos relevantes a las modalidades de Trata
de Personas que afectan a NNA, excepto la de
material de abuso sexual infantil (pornografia
infantil); (2) las cifras e informacién que
revelan de manera particular los reportes
recibidos en el Consejo Ciudadano sobre

material de explotacidon sexual infantil
(pornografia infantil), excluyendo otras
modalidades de Trata; (3) aspectos

importantes a considerar en relacion con el
entorno digital que pueden dar origen a
riesgos de Trata en NNA, y (4) consejos para
proteger a NNA en el entorno digital
vinculado a la Trata, dirigido a madres vy
padres de familia.




Modalidades de Trata en NNA

Los datos del Consejo Ciudadano referentes
a las distintas modalidades de Trata en NNA,
diferentes al material de abuso sexual infantil
(pornografia infantil), muestran que en el
51% de los casos las y los NNA fueron
enganchadas y enganchados por su propia
familia, aprovechando su situacion de
vulnerabilidad en el 62% de los reportes
ingresados:

Graficas 8 y 9. Formas de enganche
y medios para captar a NNA

Forma de enganche
Vinculo familiar 51%
Oferta de empleo 14%
N/E* 12.6%
Promesa de ayuda 9%
Privacion de la libertad 6%
Enamoramiento 5%
Engafo 2%

Uso de sustancias  (0.4%

*N/E: no especificado

Medios comisivos

Aprovechamiento de

0,
situacién de vulnerabilidad* _ 62%
Violencia** - 25%

Engafio I 7%

N/E*** I 4.6%

Privacioén de la libertad

Medios econémicos o de o,
control material**** 0.4%

*Aprovechamiento de situacién de vulneravilidad incluye abuso de poder
**/iolencia inluye amenaza y uso de la fuerza
***N/E: No especifica

****Medios econdmicos o de control material incluye los medios de deudas

adquiridas o control de dinero y retencion de documentos

Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025

Por eso, en el Consejo Ciudadano sabemos que
debemos unir nuestros esfuerzos para lograr la
proteccion de nuestras infancias, y la lucha contra la
Trata no es la excepcion.

Las victimas de Trata en nifias, nifos y adolescentes
son mayormente mujeres, con 56%, mientras que
en los niilos se presenta en 44% de los casos.
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"El Ejército de Salvacion y el Consejo Ciudadano
trabajan juntos para prevenir la Trata de
Personas. Unen su experiencia y compromiso
para cuidar la dignidad de quienes mas lo
necesitan. Juntos construimos una sociedad mas
segura y humana”.

Ejército de Salvaciéon

La principal forma de captacion es persona a persona en
el 86% de los casos.

Grafica 10. Formas de captacion

86%

7% 9
5.4% 1.2% 0.4%
I e
aP:;::::ass N/E* Redes sociales Pagina Web Anuncio

publicitario

*N/E: No especificado

Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025




El principal fin de la Trata en victimas menores que se reporta al Consejo Ciudadano es la
prostitucion ajena y otras formas de explotacidn sexual con un 30.7%, seguido de trabajo o
servicio forzado en un 28.2% y mendicidad forzada en un 15.4%.

Grafica 11. Modalidades de Trata en NNA
(excluye material de abuso sexual infantil/pornografia infantil)

Prostitucion ajena y otras formas de explotacién

sexual

Trabajo o servicio forzado

Mendicidad forzosa

Explotacién laboral

Utilizacion de personas menores de 18 afios en

actividades delictivas

Adopciodn ilegal de persona menor de 18 afnos

Matrimonio forzoso o servil

En estas modalidades, la principal forma de
captacion reportada a través de la LNCTP es de
persona a persona. En los casos donde hay de por
medio NNA, es importante priorizar la proteccion
inmediata de las victimas, salvaguardando
siempre los derechos de las y los menores. Por
ende, la colaboracion del Consejo Ciudadano se
extiende en estas situaciones mas alla de las
Fiscalias, sumando también la notificacion a la
Procuraduria de Proteccion de Nifas, Nifos y
Adolescentes correspondiente a la entidad de la
Republica donde se estén presentando los
hechos, con el propdsito de que se brinde
proteccion especial y medidas preventivas para
detener dafos y garantizar su seguridad.

El Consejo Ciudadano pone a disposicion de la
ciudadania para las y los NNA su Centro de
Recuperaciéon Emocional, un espacio seguro y
profesional donde se brinda apoyo psicoldgico
para ayudar a las personas a superar situaciones
dificiles y promover su bienestar emocional, por
medio de sesiones gratuitas de terapias breves y
acompanamiento psicoldgico, para superar las
vivencias asociadas con Trata.

I 30.7%

28.2%
15.4%
12.9%
7%
4.6%
1.2%

Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025




Particularmente en los casos de trabajo o
servicio y mendicidad forzados, al igual que
explotacion laboral en infancias, tenemos que
reforzar la sensibilizacion entre la ciudadania,
pues lamentablemente estas conductas
delictivas hacia menores se tienen muy
normalizadas en nuestra sociedad.
Por eso, desde el Consejo Ciudadano
hacemos hincapié en ello con mensajes y
rotundos pronunciamientos a través de redes
sociales y medios como un llamado constante
a la toma de conciencia.

¢Héroe o villan@?

Nunca olvidaré aquel primer 10 de mayo que
trabajé en el Consejo Ciudadano. Un reporte
anénimo que recibimos por explotaciéon sexual
y pornografia infantil hacia unos menores
provenientes del Estado de México, detoné un
operativo donde se detuvo no solo al
pederasta, sino al propio padre de Ilos
pequeios, quien era complice del delito. En un
dia tan emblematico en nuestra cultura como el
Dia de las Madres, alguien habia elegido hacer
del crimen su festejo, pero alguien mas habia
optado por poner fin a las pesadillas de
aquellos niflos. ¢Y tu qué decides hacer?

iElige salvar una vida!

Programa Juntas y Juntos vs la Trata

Pornografia infantil,
el debate publico

Ahora bien, dentro de los tipos de Trata en
NNA, se encuentra una submodalidad que
no siempre es tipificada como tal por parte
de todas las autoridades que se encargan de
perseguir el delito a nivel nacional. Se trata
de la pornografia infantil, mejor denominada
como material de abuso sexual infantil
(MASI), término mas adecuado acufado
entre las organizaciones de la sociedad civil
para renombrar el ilicito de pornografia
infantil. EI Consejo Ciudadano coincide con
nombrarlo debidamente como MASI, pues
mientras que en la pornografia de personas

adultas puede haber consentimiento de
estas a ser fotografiadas o grabadas, nunca
sera lo mismo cuando hablamos de NNA,
guienes no pueden consentir legalmente
ninguna relacidon, grabacion o distribucion de
sus imagenes con contenido intimo. Por ello,
cada foto o video de contenido sexual de
una nifa, nino o adolescente constituye en
realidad una evidencia para la autoridad de
que ha sido victima de abuso sexual.

Jamas podra una NNA otorgar consentimiento
a imagenes o videos con contenido intimo.
Cada foto o video explicito de una nifia, nifio o
adolescente es una prueba de que ha sido
victima de explotacién sexual.

Por ello, en este 5° reporte, quisimos realizar un
apartado especifico para mostrar los datos con
los que cuenta el Consejo Ciudadano en torno a
este tipo de material y mostrar el cambio en la
metodologia de medicidon que hemos venido
manejando desde el aio pasado sobre Trata de
Personas, ya que estamos optando por darle un
manejo juridico a todos los reportes que
recibimos en materia de pornografia infantil o
MASI, como Trata de Personas. Este cambio en
la clasificacion obedece a razones de suma
importancia:

1. El crecimiento exponencial que esta
teniendo el MASI en nuestra sociedad; por
ende, desde el Consejo Ciudadano queremos
apuntalar esta grave tendencia de consumo
para poder combatirla.

2. El enfoque de proteccidon y asistencia
integral a victimas que, desde el Consejo
Ciudadano, ponderamos.

3. El interés superior de las y los menores que
igualmente priorizamos.

El Consejo Ciudadano guia su actuar por un
enfoque centrado en la protecciéon integral de
las victimas y de las y los menores de edad.




Todo reporte recibido en materia de pornografia
infantil, es considerado como Trata conforme al
articulo 16° y 17° de la Ley General contra la Trata.

Es asi, que entre enero vy junio de 2025, en el
Consejo Ciudadano se identificaron 696
victimas de material de abuso sexual
infantil. Se registré un incremento del 86%
de reportes en 2025, en comparacion con los
recibidos en el primer semestre del 2024.

Grafica 12. Sexo de las victimas
(Desagregado de material de abuso
sexual infantil/pornografia infantil)

Sexo de las victimas

59%

Hombre Mujer

Grafica 13. Edad de las victimas
(Desagregado de material de abuso
sexual infantil/pornografia infantil)

Edad de las victimas

NNA*® . 9%
12 a 15 afios _ 41%

6 a 11 afios 5%

Menor de 6 afios 1%

Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025

Resulta interesante observar que, en su mayoria,
quienes se comunican a la LNCTP para levantar
reportes son precisamente las victimas. Ello se
explica porque ser sobreviviente de material de
abuso sexual infantil, y haber sido victimizada o
victimizado sexualmente en redes sociales,
puede generar muchas emociones, como
verglenza, depresion, miedo y ansiedad.

Pocas veces las y los NNA eligen recurrir a
papa o mama. Conscientes de ello, en el
Consejo Ciudadano, les apoyamos en este
proceso de recuperacion emocional e incluso
se les ofrece fungir como intermediarios para
platicar con sus mayores y sensibilizarlos
para gue los apoyen y no los regafnen.

Grafica 14. ¢Quién se comunica a la
LNCTP para casos de
material de abuso sexual
infantil/pornografia infantil?

victima ||| ¢0.5%
madre/Padre [ 18.5%
Amiga () [ 3.0%
Familiar I2.9%
Hermano (a) I2.6%
Testigo I1.9%
ne |1.6%

*N/E No especificado

Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025




Parte de estas emociones se produce porque,
ademas del material entregado, hay NNA que
acaban entregando mas contenido de indole
sexual (68%) o dinero (23%), a cambio de
qgue no se difunda su contenido en redes, que
generalmente vuelve a ser reproducido,
perpetrando con ello la cadena de
explotacion de las y los NNA.

Graficas 15 y 16. Bien entregado y
montos entregados
(Desagregado de material de abuso
sexual infantil/pornografia infantil)

Bien entregado

68%

23%
9%

Especie Dinero Dinero y especie

Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025
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“Debemos empezar por reconocer y nombrar las
cosas como son. Hablar sobre temas dificiles,
como la pornografia infantil, es crucial para
protegerles y que puedan navegar de manera
seguray responsable en un mundo cada vez mas
complejo. Nuestr@s hij@s merecen crecer con la
certeza de que son amad@s y protegid@s v,
sobre todo, debemos asegurarnos de que sepan
que, pese a los errores que cometemos, siempre
creeremos en ell@s y l@s defenderemos y
amaremos por encima de todo”.

Brenda Ayala
Psicéloga y mama de dos ninas

Montos entregados

$1a $1000 _ 38%
$1001 a $5000 - 24%
$5001 a $15000 - 14%

*N/E: No especificado

Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: de 2013 a 30 de junio de 2025




El entorno digital: un espacio propicio para la Trata

Internet tiene el poder de escalar
exponencialmente el ndmero de victimas
potenciales de Trata, particularmente cuando
de infancias nos referimos. Los nuevos
tratantes ya no se encuentran en la calle
encapuchados, ahora estan tras una
computadora dando drdenes, amenazando v
ejerciendo violencia a nuestros y nNuestras
MM A,

En materia de grooming, gue es el acoso
sexual a menores de edad, basado en
establecer con ellos una relacién de confianza
a través de redes sociales; de sextorsion, que
es la amenaza de difundir material de indole
sexual, v de produccion y distribucion de
MASI, el principal medio de captacién de
NMA’s es a través del entorno digital en un
21%.

Entendemos por entorno digital al conjunto
de plataformas, servicios y tecnologia en
linea que facilita la interaccién personal, por
medioc de intemet vy de dispositivos
electronicos, incluyendo asi redes sociales,
aplicaciones moviles, sitios web y plataformas
en linea.

Destaca que, para algunos especialistas en la
materia, los videojuegos ya se consideran
redes sociales por el alto grado de interaccion
que a traves de ellos se tiene con multiples
personas desconocidas.

Algunos de los videojuegos mencionados
donde conocieron a la persona que los
victimd fueron Free Fire v Roblox, entre otros.

Grifica 17. Medios de captacién
(Desagregado de material de abuso sexual infantil/pornografia infantil)

Medios
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Grafica 18. Videojuegos
(Desagregado de material de abuso sexual infantil/pornografia infantil)

46%
23%
15%
- - - -
Free Fire Roblox Videojuego sin -~ Among Us Fornite

especificar el

nomire
Fuente: Consaj Sudadano

Pariodo: dal 1 de erara da 2024 al 30 de junio de 2025

Y también es importante destacar que en el 39% de los reportes, los agresores son identificados
come “amig@s virtuales™.

Grafica 19. |ldentidad del agresor
{Desagregado de material de abuseo sexual infantil/pornografia infantil)

39%
33%
12.1%
b.7%

3.8% 2.9% 2.5%
B s e

Amig@ virtual DesconochdiE Personas que Pareja/Expareja Amiga HYE* Conccidg
buscan pareja o compafiero de
ENCUENtros en escuela S de
linea trabajo

Fuente: Consajp Tudadano
Pariodo dal 1de eraro de 2024 al 30 de junio de 2025




Elizabeth Ldpez Ayala, 9 afos.

Con esta serie de dibujos, esta peguena nos
hace un llamado a tomar conciencia para que
otr@s nifk@s ¥ sus padres y madres aprendan a
cuidarse cuando naveguen por el ciberespacio.
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Por ello, el Consejo Ciudadano, en sus
colaboraciones estratégicas, firmd este afio
un Memorandum de Entendimiento con la
Secretaria Ejecutiva del Sistema Macional de
Proteccion Integral de Nifias, Nifios v
Adolescentes (SIPINMA), para sentar las
bases de una colaboracién permanente,
dirigida a propiciar acciones para garantizar
los derechos de las NMNA'S; asi como la
creacion de entornos digitales seguros para
prevenir delitos como el grooming vy la
pornografia infantil a traveés de acciones
dirigidas a madres, padres y cuidadores.

. -

Asimismo, el Consejo Ciudadano lleva a cabo
platicas en escuelas para estudiantes,
personal docente, padres vy madres de
familia, asi como en nuestras sedes ubicadas
en Azcapotzalco e |ztapalapa, para efecto
de sensibilizar acerca de los riesgos en redes
sociales, incluyendo estos delitos. De enero
de 2024 a junio de 2025 se han logrado 918
platicas a nivel primaria, secundaria vy
bachillerato.
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Consejos para proteger
a huestra ninez y adolescencia

Dada la relevancia del tema, a continuacion,
se presentan algunas recomendaciones del
Consejo Ciudadano, dirigidas a padres,
madres y personas responsables de cuidado
y crianza de NNA, que esperamos sean utiles.

Es fundamental que, como adultas y adultos,

tengamos un didlogo abierto y honesto con
ellas y ellos sobre el uso seguro de las redes
sociales y los riesgos potenciales.

Recomendaciones

® Supervision activa: monitorea las actividades en linea de tus hij@s y mantente
informad@ sobre las tendencias de las redes sociales.

@ Configuracion de privacidad: ayuda a tus hij@s a ajustar las configuraciones de
privacidad en sus cuentas para limitar quién puede ver su informacion.

® Educacion digital: fomenta en casa el uso responsable y critico de las redes sociales
mediante platicas sobre seguridad en linea y posibles riesgos.

® Reglas claras: establéceles limites de tiempo para el uso de dispositivos y define a qué
plataformas pueden acceder y a qué edad.

® Comunicacion abierta: anima a tus hij@s a compartir sus experiencias en linea y
asegurate de que sepan que pueden acudir a ti si sienten alguna amenaza o
incomodidad.

® Herramientas para proteger a tus hij@s: existen algunos programas que te pueden
ayudar a monitorear la actividad de tus infantes y la gestion de su tiempo en las
pantallas; ademas, te pueden alertar sobre contenidos inapropiados.

® Presta atencidon a sefales de alerta: si tu hij@ presenta cambios en su
comportamiento, habitos de sueno o alimentacion, evita actividades que antes
disfrutaba y tiene mensajes o publicaciones inapropiadas en sus redes sociales... i0jo,
puede estar siendo victima de alguna modalidad de Trata en linea!

B 24
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Recuerda que la comunicacion abierta y honesta es clave para proteger a tus hijas e hijos de la Trata en
internet. Establece un ambiente donde se sientan con confianza para compartir sus experiencias y
preocupaciones.

Cecilia Flores de Chamlati
Activista ciudadana, Consejera en Comunicacion
del Consejo Ciudadano y Coordinadora de Fuerza Pedregal

0o0S

Alianza estratégica

“Desde Fundacion PAS, colaboramos con el Consejo Ciudadano para la Sequridad y Justicia de
la CDMX para proteger los derechos digitales de nifias, ninos y adolescentes. Juntas vy juntos
trabajamos para prevenir que caigan en situaciones de grooming, extorsion o explotacion
sexual, fortaleciendo entornos dligitales seguros desde la informacion, la orientacion y la accion.

Ademads, de manera operativa, colaboramos en la canalizacion de reportes de violencia sexual
digital para su atencion oportuna y especializada’”.

Fundacién PAS




Capitulo 3

Trata en #TiempoDeMujeres
TN

La Trata de Personas es un delito con énfasis de
género: victimiza en mayor medida a nifhas y
mujeres. Su analisis, desde una perspectiva
feminista y con enfoque de género, permite
visibilizar la complejidad del fendmeno vy la
forma en que se nutre de desigualdades
estructurales, estereotipos, roles y
vulnerabilidades interseccionales atravesadas
por una dindamica social que normaliza el
cuerpo femenino como mercancia.

Capitalismo y patriarcado van siempre unidos:
el nivel lucrativo de este delito y su
colindancia con los otros dos que componen el
top 3 global, pintan un panorama nitido y
demoledor. Trafico de armas, el negocio de las
drogas y las personas esclavizadas con fines de
explotacion sexual o reclutamiento criminal son
una estampa decadente de nuestro mundo.

Pero, como en todo, ahi donde hay oscuridad
existe también luz. En este caso, la labor de
organismos como el Consejo Ciudadano y el
ecosistema preventivo y combativo de este
problema global, en alianza con autoridades,
sector empresarial y organizaciones de la
sociedad civil, con profunda comprension de
los retos planteados por la coyuntura
—destacadamente ahora: las politicas
migratorias del Presidente de Estados Unidos,
Donald Trump, y el mito de la seguridad en el
espacio digital— son esperanzadoras. Al mismo
tiempo, insuficientes si no se suma la
ciudadania en su conjunto y con un activismo
que empieza desde casa para deconstruir
formas de interaccion peligrosas o
abiertamente delictivas.




Este anfo, el Consejo Ciudadano, que opera la
unica Linea y Chat Nacional contra la Trata de
Personas (BO0O 5533 000), se adentra en la
identificacion de patrones y practicas que
muestran como la desigualdad actua como
anzuelo: el 28.9% de las mujeres, nifias y
adolescentes fueron captadas por alguien
de su entorno familiar, v en mas del 40% de
los casos el enganche se realizé de forma
directa y personal, lo cual revela la
importancia de los vinculos afectivos como
mecanismo de control.

También, v esto no s ninguna novedad, se
observa que las modalidades de Trata que
afectan principalmente a mujeres —como la
prostitucion ajena o el matrimeonio forzoso o
servil— estan directamente ligadas a la
cosificacion del cuerpo y afectacion de la
autoestima, sefal de alerta de Feminicidio
Emocional.

Hace un afio lo planteé en los Didlogos
Constructivos organizados por la UNODC en
su sede de Viena, en los cuales el Consejo
Ciudadane fue |a JUnica organizacion
latinoamericana invitada como ponente, en
voz del entonces Presidente del organismo,

Salvador Guerrero Chiprés; en marzo de
2025, insisti sobre &l punto en la CSWB69, én la
sede las Maciones Unidas en Nueva York:
colocar las tres autonomias de las mujeres
—la econdmica, la fisica y la de toma de
decision— en el centro de las estrategias de
prevencion y combate de la Trata, &5 una
responsabilidad ineludible e inaplazable,

Con esa conviccion, ponemaos nuestro servicio
24/7 a disposicion de quienes mas necesitan
saber que no estan solas. Solo asi podremos
hablar real y ampliamente del tiempo de
mujeres... y nifas.

Por Dra. Maria Elena Esparza Guevara
Conseem en Géenere del Consepo Ciudadano
y fundadom de Cida Vicketa AC.



Fragilidades entrelazadas

En el Consejo Ciudadano, de las victimas identificadas en materia de Trata de enero de 2024 a
lo que va de 2025, el 62% siguen siendo mujeres:

Grafica 20. Porcentaje de mujeres y hombres victimas de Trata
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Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025

En lo que a nifas, ninos y adolescentes (NNA)
se refiere, la Trata se concentra mayormente
en las nihas también, con un 58%, mientras
gue, en los nifnos, se presenta en 42% de las
victimas.

Las variaciones en porcentajes de Trata por
género, en cada una de las modalidades
reportadas en el Consejo Ciudadano, nos
arrojan aspectos a analizar.

Por ejemplo, se aprecia que los estereotipos
de género estan presentes en todo momento,
debido a que las modalidades de Trata de
Personas cometidas con mayor frecuencia
contra las mujeres son aquellas relacionadas
con su cuerpo objetivizado, un rasgo
patriarcal de este delito, asi como su
sexualidad y su cardcter reproductivo: la
prostitucion y otras formas de explotacion
sexual, y el matrimonio forzoso o servil, una
cifra impactante que refleja la persistencia de
practicas nocivas arraigadas en tradiciones
culturales y desigualdades estructurales.

PETR oo

*El 1% restante no especificd

En 2024, Victoria, de tan solo 20 afos,
conocio a José, de 34, con quien comenzo
una relacion amorosa hasta que él empezd
a prostituirla amenazandola con dafar a
su familia. Al tiempo que la violentaba,
estaba a punto de llevarsela a otro estado,
cuando ella pudo comunicarse a la LNCTP
del Consejo Ciudadano para pedir ayuda.
Hoy dia ya existe una carpeta de
investigacion contra su agraviante.

J




Grafica 21. Modalidades de Trata diferenciadas por género
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Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025

® Hoambre 8 Mujer

A pesar de los avances legislativos —en 2019 se establecié la prohibicion del matrimonio antes de
los 18 anos en el Cdédigo Civil Federal—, |la practica persiste a través de uniones informales no
registradas legalmente. Es impresionante cémo la sexualizacion de la mujer, que la reduce a su
dimension fisica, ignorando otras facetas de su identidad, perpetua las desigualdades.

Por otra parte, los reportes del Consejo Ciudadano,
a través de la LNCTP, no escapan a los sesgos de
género; al contrario, a los hombres se les escoge
como victimas con base en el estereotipo de su
fuerza y su masculinidad, para hacer trabajos
forzados y para la explotacion laboral, y se utiliza
a los menores de edad para actividades
delictivas, como se observa en la grafica superior.

Es impresionante como la sexualizacion
de la mujer, que la reduce a su dimension
fisica, ignorando otras facetas de su
identidad, perpetua las desigualdades.

En el caso de la mendicidad forzosa, resulta,
por demas particular, analizar cémo el género
también sigue siendo preponderante en la
participacion de la fuerza laboral y los
sistemas de produccion, incluyendo aquellos
gue son ilegales. Aun en la Trata, la mujer es
preferida para mendigar, mas que para
participar activamente en algun trabajo
forzado.

La desigualdad de género y las limitadas
oportunidades de victimas para participar en
el mercado laboral formal las hace mas
propensas a estas formas de mendicidad
forzada, que puede ser considerada una
estrategia de supervivencia para enfrentar la
falta de recursos y la proteccion.




Formas de captacion

En cuanto a los medios de captacion y enganche, los datos del Consejo Ciudadano nos arrojan que,
en un 27% de las llamadas, habia un vinculo familiar de las nifias, adolescentes y mujeres con la
persona tratante.

Graficas 22 y 23. Formas de enganche y captacion hacia mujeres
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Estos hallazgos también pasan por la perspectiva de género, las mujeres también son enganchadas a
través del enamoramiento, por ello la captacion con ellas es mas frecuente persona a persona en el 78%
de los casos. Ello nos habla de la cercania que ellas necesitan en sus relaciones interpersonales para la
toma de decisiones.

En los casos de pornografia y produccion de material de abuso sexual infantil, por ejemplo, resulta
oportuno observar como los hombres llevan a cabo la entrega de contenidos de manera casi inmediata
al establecimiento del contacto, obedeciendo mas a una cuestion instintiva que de establecimiento de
una relacion; caso contrario resulta en las nifas, adolescentes y mujeres, donde previo a la elaboracion de
material de indole sexual, se da la construccion de un vinculo emocional.

Grafica 24. ¢cDe qué acciones se valen las y los captores?
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Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025




Las mujeres entregan fotos y videos a aquella
persona con quien ya generaron un lazo
emocional, aun cuando esta dinamica se haya
llevado a cabo en el entorno digital.

Los trabajos que mas frecuentemente se les
ofrecen a las mujeres son los relacionados con
los estereotipos vinculados a su sexualidad,
como acompanante, bailarina, hostess,
masajista, modelo y prestadora de servicios
sexuales , en un 42%; seguido de trabajo de
cuidados como cuidadora, nifera, cocinera y
trabajo doméstico, en un 32%.

Grafica 25. Ofertas de empleo que
hacen los tratantes a mujeres

Tipo de empleo (Mujeres)
Servicios sexuales y
entretenimiento para 42%
adultos*
Trabajo de cuidados** - 32%
N/E*** - 18%

Trabajo en campo 8%

*Servicios sexuales y entretenimiento para adultos incluye: Acompafante, bailarina,

hostess, masajista, modelo y servicios sexuales.
**Trabajo de cuidados incluye: cuidadora, nifiera, cocinera y trabajo doméstico.
***N/E: No especificado
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En el caso de los hombres los estereoctipos de género
propician que los empleos que les ofrecen estan
principalmente vinculados a estereotipos de género
masculino, como guardias de seguridad, camioneros,
mecanicos, soldador y trabajos de construccion.

Grafica 26. Ofertas de empleo que
hacen los tratantes a hombres

Tipo de empleo (Hombres)

Trabajos de fuerza fisica y

Trabajo en campo . 14%

N/E** l 12%

10.6%
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Actividades ilicitas = 1.4%

*Trabajos de fuerza fisica y técnicos incluye: guardia de seguridad, cargador,
mecanico, trabajos de construccion.

**N/E: No especificado

***Servicios, atencion y otros: cobranza, recepcionista, modelo, entre otros

Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025

Otro rasgo importante en materia de género lo
encontramos en las personas que participan en la
comision de un delito, donde mayoritariamente son
perpetrados por los hombres, en simbolo de la
fuerza y hegemonia que representa su género; las
mujeres, en menor participacion, tienen un papel
como complices del mismo.

Grafica 27. ¢Quién perpetra la Trata?
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Periodo: 1 de enero de 2024 al 30 de junio de 2025
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Capitulo 4

Caminante no hay camino: migrantes en riesgo de Trata

La complejidad de la Trata de Personas
requiere multiples actores para su prevencion,
reconocimiento y combate. Este delito
frecuentemente se encuentra ligado a un
contexto global donde la migracidon humana
se ha convertido en un fendmeno de
dimensiones sin precedentes, impulsado por
factores como la desigualdad econdmica, la
busqueda de mejores condiciones de vida y
los desplazamientos ocasionados por la
presencia del crimen organizado, entre otros.

Sin embargo, los fendmenos migratorios que
para muchos representa una esperanza de
progreso, también expone a las personas en
contexto de movilidad humana a graves
riesgos; entre los que destaca la Trata de
Personas.

Este apartado aborda la interseccion entre la
migracion y la Trata, un delito que explota la
vulnerabilidad de quienes transitan fronteras
en condiciones de precariedad, irregularidad
o desamparo. A través de los datos recabados
por la LNCTP, expondremos las dinamicas y
los factores sociales y econdmicos que
facilitan la Trata hacia la poblacién migrante.

El capitulo que se presenta busca no solo
visibilizar las complejidades de este
fendmeno, sino también proponer estrategias
para su prevencidon y protecciéon de las
victimas, como lo es el modelo de atencidn
del Consejo Ciudadano llevado a cabo en las
Terminales de Autobuses Norte, Sur, Oriente
y proximamente Poniente, ubicadas en
puntos estratégicos de gran afluencia de
personas en estado de movilidad, donde la
prevencion del delito se hace al momento, con
potenciales victimas de algun ilicito como la
Trata de Personas.

Las respuestas ante la Trata de Personas
deben de ser sensibles a las necesidades y
condiciones de las victimas, como lo es el
caso de las personas migrantes nacionales y
extranjeras que presentan pocas o nulas redes
de apoyo, ante lo cual el Consejo Ciudadano
brinda la certeza en el acompafamiento
juridico 'y psicoldégico para identificar,
canalizar y atender a las victimas de Trata.

Por Lic. Maria Oswelia Kuri Murad
Directora General del Consejo Ciudadano




México como pais de origen, transito y destino

Por su ubicacion geografica y sus fronteras, México es un pais donde los tratantes suelen
enganchar a personas en estado de vulnerabilidad. También representa un corredor para el
traslado de victimas de Trata a otros destinos, tanto nacionales como en el extranjero. En
ciudades turisticas, desafortunadamente existen victimas de Trata. Este desafio
multidimensional obliga a que el Consejo Ciudadano contribuya al combate de la Trata con
entidades publicas y privadas locales, al tiempo que la cooperacion internacional ha resultado
esencial.

En este 2025, el Consejo Ciudadano ha participado como sociedad civil en los esfuerzos de la
Red de Trata y Trafico de Personas (Redtram) donde autoridades y organizaciones de distintos
paises de Iberoamérica intercambiamos buenas practicas y casos paradigmaticos para prevenir
y luchar contra la Trata de Personas y el trafico ilicito de migrantes. Asimismo, a través de
Redtram se han intercambiado los datos de las Fiscalias contra la Trata de Personas en la regiéon
y el combate contra dicho delito, pais por pais, a fin de identificar a las contrapartes en otros
lugares y asi poder establecer contacto con sus oficinas a efectos de fortalecer la cooperacion
en el ambito internacional.

De igual manera, el Consejo Ciudadano se
suma a las acciones y mesas de trabajo de la

David y Jorge son dos jovenes que trabajaban Comisidén Intersecretarial para Prevenir,

haciendo llamadas a deudores de préstamos,
hasta que fueron enganchados por una mujer
asiatica de nombre Lawan, a la que conocieron
en la empresa de cobranza. Ella les ofrecié 30
mil pesos al mes a cada uno por ir a trabajar a
Tailandia, realizando el viaje en octubre del
2024.

Las victimas tuvieron comunicacién con su
madre por videollamada, quien se comunicé a
la LNCTP para pedir orientacion de cémo actuar
refiriendo que siempre estaban acompanados,
en malas condiciones fisicas y de salud, que se
mostraban temerosos y con la cara inflamada,
como Si estuvieran golpeados. Ellos
comentaron que les tenian retenidos sus
documentos y que debian 180 mil pesos que
debian pagar con trabajo para poder volver a
México...

Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia
de Trata de Personas y para la Protecciéon y
Asistencia a las Victimas de estos Delios.

Como organizacion de la sociedad civil
mantenemos un firme compromiso de
participar en las estrategias y acciones
coordinadas para la prevencién y atenciéon
del delito de Trata, como lo es la difusién de
los reportes andnimos y confidenciales a
través de la LNCTP.




Victimas nacionales

En su mayoria, las victimas de Trata de Personas originarias de México transitan y son explotadas dentro del pais,
aunque hubo llamadas atendidas, reportando que la explotacidn se llevé a cabo en otros paises como Estados Unidos,
Canada y Camboya.
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Victimas internacionales

Las victimas de Trata de Personas originarias de otras nacionalidades que han reportado a la LNCTP, provienen de
paises tan diversos como Argentina, Haiti, Estados Unidos, Colombia, Venezuela, hasta paises mas lejanos como
algunos del continente africano, pero el destino final para la Trata es Estados Unidos.,
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Fuente: Consejo Ciudadano
Periodo: del 1 de enero de 2024
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Vulnerabilidad de las y los migrantes

La Trata a menudo se confunde con el trafico
de migrantes. Mientras que el trafico de
personas implica el consentimiento expreso y
la paga a un tercero para que ayude a una
persona a cruzar una frontera de manera
irregular, la Trata se centra en la explotacién,
no hay voluntad ni anuencia al respecto y
puede realizarse al interior de un mismo
territorio, o Incluso implicar el cruce de
fronteras. Esta distincion evita estigmatizar a
las personas migrantes y enfoca los esfuerzos
en combatir la explotacion.

Desde el Consejo Ciudadano reconocemos
que las personas migrantes estan en mayor
riesgo de ser victimas de Trata de Personas
debido a una serie de factores que los colocan
en situaciones de mayor vulnerabilidad, como
su propio estatus migratorio; ¥y es que, por
temor a la deportacion, evitan acudir a las
autoridades para denunciar vy pedir
proteccion.

Las personas en contexto de movilidad estin en
mayor riesgo de ser victimas de Trata de
Personas debido a factores como su propio
estatus migratorio.

Tanto los connacionales que estan siendo
deportados desde Estados Unidos de
Ameérica, como las personas migrantes sin
documentos migratorios que transitan por
nuestro pals provenientes de otros lugares,
enfrentan generalmente  condiciones de
precariedad, ya sea econdmica, social, por el
acceso limitado a servicios o la falta de redes
de apoyo al estar lejos de sus comunidades y
familias o el desconocimiento del entorno.

Esto genera condiciones propicias para que
se vuelvan dependientes de terceras personas
gue prometen ayudarles y terminan siendo
engafiados.

El Consejo Ciudadano revela esta realidad:
63% de los reportes recibidos por parte de
personas migrantes relataron haber sido
enganchadas mediante falsas promesas de
ayuda.

Grafica 28. Medios de enganche
de Trata en poblacién migrante
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Asimisme, la urgencia de encontrar trabajo vy
generar una fuente de ingresos para
sobrevivir en tanto se regulariza su situacion
migratoria lleva a las y los migrantes a aceptar
empleos en condiciones de explotacidon. Los
reportes recibidos en el Consejo Ciudadano
por parte de poblacién migrante muestran
que el 73.4% de los casos de Trata son por
trabajos forzados, seguidos de un 21.9% por
prostitucién ajena.

Grafica 29. Modalidades de Trata
en poblacion migrante
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Los tipos de trabajo que ofrecen a las y los
migrantes que se reportaron al Consejo
Ciudadano se encuentran fuera de toda
legalidad, siendo la actividad de “mula”
(transporte de narcéticos) la mas frecuente
con un 25%, seguida de trabajos domeésticos
con un 21.9% y servicios sexuales con un
17.1%, lo cual agrava la crisis en materia de
derechos humanos.

Grafica 30. Actividades que obligan
a realizar a migrantes
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Lo que llama la atencidon es que hay
categorias de reportes ingresados a la LNCTP
que refieren que una victima es explotada
incluso en mas de una modalidad, por eso én
la grafica anterior observamos gue hay
personas gue son utilizadas por sus tratantes
en mas de una categoria (p. ej. ademas de
ofrecer servicios sexuales, se le exige que
lleven a cabo trabajo doméstico).

Debe destacarse que estamos siendo testigos
de un cambio en este delite, donde los grupos
de tratantes estan viendo lo rentable que
puede ser el trafico de personas. Es importante
subrayar que las rutas de trafico de personas,
por donde los llamados "polleros” o "coyotes”
intentan cruzar irregularmente a personas en
movilidad, son compartidas también por las
redes de Trata, donde aprovechan para

someterles por medio de la viclencia en un
45.7%, valiéndose de su situacién de
vulnerabilidad en 37.1%, o reteniendoles sus
documentos v haciendoles creer que deben
pagar una deuda por la ayuda recibida en los
intentos de cruzar la frontera, situaciones que
llevan a los migrantes a convertirse en victimas

potenciales de Trata.

Las rutas de trafico de personas son
compartidas también por las redes de Trata,
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Recordemos que la gran diferencia entre
“Trafico"” v “Trata” de personas, radica en que
el trafico puede ser una falta a las leyes
migratorias de un pais al gue se ingresa,
mientras que la Trata atenta contra los
derechos humanos de una persona.




Grafica 31. Medios comisivos del delito
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Al estar lejos de sus comunidades, las
personas migrantes tienen menos acceso a
familiares o amigos que puedan apoyarlos,
alertarlos o protegerlos de situaciones de
riesgo. De ahi lo fundamental de los servicios
gue presta el Consejo Ciudadano a traves de
la LNCTP., como las acciones gue ha
emprendido en conjunto con organizaciones
de la sociedad civil en puntos fronterizos y
lugares de transito para llevar los servicios
psicolégicos v juridicos gratuitos al alcance
de mas personas migrantes que asi lo
necesiten. Al respecto, el Consejo Ciudadano
participa en una campafa en conjunto con
Truckers Against Trafficking v la Secretaria
de Infraestructura, Comunicaciones vy
Transportes, para promover capacitaciones a
conductores de camiones de carga vy
pasajeros para detectar posibles casos de
Trata, llamada Guardianes del Asfalto.

Asimismo, con Save The Children se esta
ampliando la colaboracion con el Consejo
Ciudadano, con un proyecto enfocado en la
atencién humanitaria para personas en
situaciéon de movilidad, brindando asesoria
juridica v psicolégica especializada a
personas que se encuentren con un estatus

migratorio irregular.

Azael cruzd la frontera por Tapachula, junto con
su hermana Miriam. Ahi un pollero les ayudaria
a cruzar hasta Estados Unidos por una canticlad
acordada. En el trayecto de la nta, el pollero les
retuvo sus documentos diclendo que ora por su
sequridad vy en el trayecto les pidié un pago
adicional qgue no estuvieron en posibilidad de
pagar. Ante la falta de recursos y amenazas,
tanto Azael como su hermana accedieron a
“trabajar para é": Azael realizando trabajos de
cobranza ilegitima y Miriam prostituyéndose.
Ho han queridoe denunciar por temor a ser
deportados, pero estan recibiendo asesoria de
Ia LNCTP para conocer sus derechos y poder
preceder conforme a ellos.




Tejiendo redes de proteccion

Ademads de la existencia de la LNCTP,
tenemos Mddulos del Consejo Ciudadano en
las Terminales de Autobuses Norte, Sur y
Oriente de la CDMX, y estamos por abrir otro
en Poniente.

Mdédulos se ubican en

Estos puntos

estratégicos para poder atender la gran
afluencia de llegada y salida de personas. En
ocasiones, entre las personas pasajeras estan
NNA, personas adultas mayores, migrantes y

personas con discapacidad que viajan solas y
solos, sin que se tenga certeza de la razdén de
su traslado.

La importancia de ubicar en el momento
preciso a las personas que se encuentran
dentro de estos grupos en situaciones
vulnerables que pueden ser potenciales
victimas de algun ilicito como la Trata de
Personas en las Terminales, genera un
parteaguas que puede salvarles la vida.

Este modelo de trabajo del Consejo
Ciudadano en las Terminales de Autobuses de
la CDMX ha logrado mil 671 atenciones de
enero 2024 a junio de 2025, entre asesorias

juridicas, apoyo psicoldgico y
acompafNamientos para presentar denuncias
y rescate a personas desaparecidas, y se han
logrado rescatar a 99 personas de manera
directa. Se evitd que fueran victimas de Trata,
se localizaron sus redes de apoyo y se le
reintegrd a su nucleo familiar, cuando ha sido
posible, o bien, se les brindd apoyo para
regresar a su lugar de origen y albergue
temporal.

Grafica 32. Rescates logrados
en Terminales de Autobuses
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Un caso particularmente llamativo y que nos
llena de orgullo en el Consejo Ciudadano es el
gue se vivid un jueves por la tarde, cuando
recibimos un mensaje del Fiscal de Busqueda
de Personas Desaparecidas, para que el
Consejo Ciudadano, en colaboraciéon con las
autoridades, participara en la localizacion de
un adolescente que contaba con Alerta
Amber en Nayarit, su estado de origen, y
cuyo probable fuera destino una de las
terminales de autobuses de la CDMX.

De inmediato, se activd el protocolo de
seguridad que tenemos en el Consejo, a
través de los Modulos de Atencion Ciudadana
en las Terminales de Autobuses y en menos
de 30 minutos logramos poner a salvo al
joven.

La atencidn a las victimas y personas usuarias de
las Terminales me produce una gran satisfaccion.
No lo veo como un trabajo, lo veo como un
servicio. Hago mi trabajo cada dia con alegria y
entrega, dando la mejor version de mi a la
ciudadania”.

Eduardo, Encargado del Médulo de la Terminal
Norte del Consejo Ciudadano, quien lleva
varios rescates a personas en esa Terminal.

El Fiscal quedd agradecido y asombrado de
nuestra inmediata intervencion, resultado de
las redes de colaboracion que desde el
Consejo Ciudadano hemos extendido tanto
con la Cadmara Nacional del Autotransporte
de Pasaje y Turismo, como con el propio
personal de las centrales.

Gracias a esto podemos desplegar estas
acciones en sitio, evitando que las personas,
en particular nifas, ninos y adolescentes,
sean victimas potenciales de algun delito,
como lo es precisamente la Trata de
Personas.

~9

Con este tipo de acciones, el Consejo
Ciudadano refrenda su compromiso para
continuar tejiendo redes de proteccién para las
personas que se encuentran en situaciones de
mayor vulnerabilidad, en los lugares con mayor
movilidad y conectividad humana, para servir a
la sociedad con vision y estrategia.

Mtra. Gabriela Gonzalez Garcia
Directora del Programa Junt@s vs la Trata y
Atencién a Grupos Prioritarios







Un llamado a la accion

(

Conoci a Mixi, una sobreviviente de Trata que sufrid servidumbre y explotacion sexual
forzada por su hermana, cuya valentia al compartir su testimonio nos recuerda el poder

transformador de la accion.

Hace mas de 12 anos, su vida cambid cuando un joven que trabajaba como camarista en
un hotel le preguntd, ante las evidentes sefales que mostraba de haber sido violentada
fisica y sexualmente, si se encontraba bien. Esta pregunta movié su mundo interior. Por
primera vez alguien la trataba como un ser humano y no como un objeto. Con ayuda de
este valiente joven, se ocultd y se mantuvo a buen resguardo hasta poder interponer una
denuncia ante la Fiscalia. Hoy, ella tiene la oportunidad de apropiarse de su historia y

contarla para hacer gue mas personas puedan salir de las sombras.

En eso radica el valor de la ayuda. Un solo acto puede cambiar el destino de una persona
y el futuro de generaciones enteras. Asi que, la proxima vez que veas a alguien en riesgo,
no dejes que el miedo te detenga. Reporta y actua, esa podria ser la diferencia entre la
esclavitud y la libertad. En tus manos estd el poder de transformar vidas. Hagamos lo

correcto.

Mtra. Gabriela Gonzalez Garcia
M '_E Directora del Programa Nacional
'I_- Juntas y Juntos contra la Trata del Consejo Ciudadano

~




NOTA METODOLOGICA s

Para el analisis de la informacidon recabada en este Reporte sobre la Trata de Personas
2024-2025 a través de la informacion recabada por la Linea y Chat Nacional contra la Trata
de Personas en el 800 5533 000, se usaron once variables de desagregacion o etiquetas.

Las variables usadas fueron:

® Victimas

® Sexo

® Edad de las victimas

® Nacionalidad

® Victimas identificadas: se conoce sexo y edad

® Origen de la llamada (de ddonde se comunica, quién hace la denuncia)
® Lugar de los hechos (dénde se cometid el delito)

® Fines de explotaciéon (sobre las 11 modalidades que contempla la ley)
® Medio y forma de enganche (Cémo se realizd la accion)

® Victimario

® Sexo del victimario

® Relacién con la victima (amorosa, laboral o de otra indole)

Con estas variables se identificaron patrones y tendencias del delito, asi como las relaciones
y las concentraciones geograficas del mismo. Ademas, se implementd un analisis cualitativo
para conocer la relacion de las variables con las condiciones sociodemograficas de cada
victima, asi como con la situacion internacional y nacional del delito.

COMPORTAMIENTO DE REPORTES
Variacion porcentual: se utiliza para describir la relaciéon entre un valor pasado y uno
presente.

FORMULA DE CALCULO:
CP= (NT)_F-(NT)_D/(NT)_I x100

CUESTION ETICA

En el Reporte, se modificaron los datos personales de todas las victimas y testigos para su
proteccidon y evitar su revictimizacion, en estricto apego a las disposiciones vigentes y
aplicables de la Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion de los
Particulares, asumiendo el compromiso de no poner en peligro la integridad de las personas,
y no estereotipar.

En el caso del testimonio que se transmite, se obtuvo el consentimiento de la persona para
contar en primera voz su historia y dar cuenta de los hechos para sensibilizar a las y los
lectores.
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